
 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

 

о проведении соревнований и летнего Международного   учебно-

тренировочного сбора по художественной гимнастике 

30 мая-6 июня 2015 года   

Финляндия, г. Лахти- спортивная база ПАЮЛАХТИ 

1.Цели и задачи сбора. 

Цели: 

-повышение спортивного   мастерства гимнасток и квалификации тренеров 

-  соревнования и определение сильнейших гимнасток в каждой возрастной группе 

- обмен опытом, укрепление дружеских связей  , оздоровление детей 

Задачи: 

- танцевальная подготовка, формирование умений и навыков обще-физической 

подготовки и специально–физической подготовки. 

- предметная подготовка- скакалка, обруч, мяч, булавы, лента 

- хореография, повороты, равновесия 

-партерная гимнастика, прыжки, акробатика 

 

2.Руководитель сбора - Татьяна Павловна Головина 

Вице-президент ОФСОО «РУСЬ», главный тренер Московской области, судья 

международной категории   -    Татьяна Павловна Головина. 

 

3. Преподавательский состав:  

• Первых Михаил Геннадьевич – ЗТР, хореограф сборной команды России, 

Олимпийских чемпионок 2012 года в групповых упражнениях, хореограф ЗМС 

Олимпийской чемпионки  Алины  Кабаевой ,был солистом  Государственного 

Академического Ордена Дружбы народов ансамбля народного танца под 

руководством народного артиста СССР  Игоря Моисеева ; 

• Головина Татьяна Павловна – отличник физической культуры, заслуженный 

работник физической культуры Московской области, тренер чемпионки  Мира и 

Европы  в групповых упражнениях 2015 года , тренер двукратных победителей 

первенства Мира по эстетической гимнастике, судья международной категории 

• Черноголова Раиса Алексеевна - ЗТР, тренер Олимпийской чемпионки, 

чемпионки Мира и Европы, ЗМС Ольги  Глацких, судья Всероссийской категории 

• Коробкова Марина Михайловна – ЗТР, тренер чемпионки Мира и Европы 

МСМК                                    Яны Лукониной  

• Головина Мария Павловна- МС , старший тренер клуба Хямеенлина-

Финляндия , тренер чемпионки  Мира и Европы  в групповых упражнениях 2015 года 

• Хореограф-постановщик танцевальных композиций 
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